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Grey Blending, las mechas balayage en gris ideal
para ¢l pelo con canas

— Un look con mechas halavage que ademais de ser precioso, havd olvidar los prejuicios contra las canas. La
transicion a tu pelo naturval, sevd mucho mdas facil con esta idea.
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;COmo se realiza’

En funcién del resultado que la clienta prefiera y mediante un diagndstico previo
del cabello, para ver estado y color, se decidira qué tipo de efecto es el mas
recomendable y en cuantas sesiones lograrlo.

El proceso es diferente en rubias, morenas y pelirrojas, siendo en rubias el proceso
mas “facil”. En todas ellas siempre ha de realizarse previamente una mecha test
para valorar si el pelo puede aguantar la técnica. En el caso de las rubias, si es
afirmativo, se procede a combinar las técnicas para lograr el difuminado de

distintos matices.

El mantenimiento

La experta comparte algunos consejos para conseguir unas mechas balayage grises

bonitas y duraderas.

+ Acude a retocarlo al salén cada 2 o 3 meses para darle brillo y mantener el Laura Farlna, CEO de Laura
ahumado. Farifia Peluqueros, nos habla
+ Realiza de vez en cuando un tratamiento de taninoplastia para mantener la sobre la técnica: “es una de las

buena salud del pelo. .
mads demandadas en nuestro

+ Repite la técnica por zonas y no en toda la melena, ya que el mantenimiento

salon. No solo las personas que

solo suele realizarse en los matices.

tienen tendencia a las canas
+ En casa, evita los productos con sulfatos o parabenos y procura que sean .
demandan este efecto sino

naturales para que el cabello se deshidrata lo menos posible y conserve el
color mis tiempo. también muchas personas
+ Utiliza productos capilares con proteccién solar. jéVETlES que buscan ese
difuminado ahumado en la

+ Evita en la medida de lo posible el tratamiento del pelo con calor intenso,

como el de los stylers. mE!Enﬂ_”.

LAURA FARINA PELUQUEROS
" Para mantener el Grey blending mdas tiempo en la melena:

realizar un fratamiento de Taninoplastia TaninoTherapy
para mantener la salud del cabello”

PUBLICACION:
https://www.elle.com/es/belleza/pelo/a36037534/grey-blending-mechas-balayage-pelo-canas/

www.taninotherapy.eu




